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ROTA DAS FORTIFICACOES

Fortaleza de Juromenha - Alandroal

OS SEGREDOS DA DEFESA FRONTEIRICA - Programa de 7 dias

A nao perder: Vista panoramica para o montado no topo do castelo de Portel.

Dicas: Conhega a arte de fabrico dos Chocalhos, Patrimdnio Cultural e Imaterial da UNESCO.

Dia1-70 km

10h - Inicio de itinerario com visita ao Museu dos Chocalhos, em Alcagovas, Viana do Alentejo. Visite o castelo
de Viana do Alentejo e descubra o trabalho de artesdos locais, numa oficina de fiagdo e tecelagem.

13h - Almocgo regional. Em Portel, conheca uma queijaria local e explore o castelo. Visite o nucleo
museoldgico e a igreja de Vera Cruz de Marmelar.

18h - Ainda em Portel, explore o paco medieval de Vera Cruz de Marmelar, antigo local de um dos santuarios
medievais mais importantes do pais.

20h - Jantar e alojamento em Portel.

Dia 2 - 70 km

10h - Pequeno-almogo no alojamento. Em Mourdo, explore o castelo e descubra as antas da Torrejona, em
plena albufeira da barragem do Alqueva.

13h - Almocgo local. Na Aldeia da Luz, Mourado, visite o Museu da Luz e conheca a histéria do agora submerso
castelo da Lousa. Percurso de barco na albufeira da barragem do Alqueva e birdwatching.

17h - Fim de tarde percorra o centro histdrico e o castelo na vila medieval de Monsaraz.

20h - Jantar e alojamento em Monsaraz.
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Dia 3-80 km

10h - Pequeno-almogo no alojamento. Ainda em Monsaraz, visite o cromeleque do Xarez. Explore os recantos
do enigmatico castelo de Terena e do castelo do Alandroal.

13h - Almogo com iguarias locais. Conhega as lendas e histérias da fortaleza de Juromenha. Em Vila Vigosa,
visite o Museu do Mdrmore e as passagens secretas do castelo de Vila Vigosa.

18h - Ao fim da tarde, explore o centro histérico da terra que viu nascer a poetisa Florbela Espanca, uma das
primeiras feministas do pais.

20h - Jantar e alojamento em Vila Vigosa.

Dia4-50 km

10h - Pequeno-almogo no alojamento. No Redondo, explore as ruinas da muralha e torre de menagem do
castelo do Redondo. Conheca a arte de trabalhar o barro, com visita a uma olaria local, e descubra a anta da
Herdade da Corticeira.

13h - Almoco regional. Visite o castelo de Estremoz e admire a producdo de Figurado em Barro de Estremoz,
Patrimdnio Cultural e Imaterial da UNESCO. Ainda em Estremoz, visite o Palacio dos Marqueses de Praia e
Monforte.

18h - Experiencie uma prova de queijos e vinhos numa herdade local.

20h - Jantar e alojamento em Estremoz.

Dia5-35 km

10h - Pequeno-almocgo no alojamento. No alto da serra d’Ossa, conhega o castelo de Estremoz e reviva a
histéria da Rainha Santa Isabel, com visita a capela. Conheca as pecas de artesanato local, de cortica e loigas.
13h - Almoco local com prova de docaria regional. Descubra os jardins da Quinta e Paldcio dos Condes do
Vimieiro e visite o Centro Interpretativo do Mundo Rural, em Vimieiro, Arraiolos.

18h - Ainda em Vimieiro, fim de tarde com passeio numa herdade local com prova de azeites e visita a um
lagar ancestral.

20h - Jantar e alojamento em Vimieiro.

Dia 6 - 55 km

10h - Pequeno-almogo no alojamento. Em Arraiolos, desfrute de percurso pedestre ao sitio arqueoldgico do
castelo do Mau Vizinho., seguido de uma aula de paddle ou windsurf, na albufeira da barragem do Divor.
13h - Almocgo tradicional. Em Arraiolos, descubra a Mamoa de Entre Aguas e conheca a famosa arte de bordar
com |3 sobre tela de juta ou algodao, com visita ao Centro Interpretativo do Tapete de Arraiolos.

17h - Visite o famoso castelo de Arraiolos e a igreja do Salvador no interior das muralhas.

20h - Jantar e alojamento em Evora.

Dia 7 - 55 km

10h - Pequeno-almoco no alojamento. Entre torres e muralhas, explore o sistema de defesa de Evora, uma
cidade-museu Patrimdnio Mundial da UNESCO. Conheca a histéria da construcdo da Capela dos Ossos, na
igreja de Sao Francisco.

13h - Almogo regional com prova de docaria local, como o p3o de rala ou as queijadas de Evora. Pequeno
percurso pelo roteiro das termas romanas ou da época medieval.

17h - Fim de itinerdrio com visita ao templo romano e Praga do Giraldo, que honra os feitos do lendario
Geraldo Sem Pavor.
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Mais sugestées Q

Aventure-se pelo Megalitismo,
Fortificacoes, Barroco e Cultura
Avieira. Explore os 17 Programas de
3 dias e os 11 Programas de 7 dias,
disponiveis para download em:

www.visitalentejo.pt

www.visitribatejo.pt
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